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Ögonspray med liposomer,
utan konserveringsmedel

Liposomisilmäsuihke,
säilöntäaineeton

Bruksanvisning

Läs denna information noggrant. Den kan hjälpa dig att använda
produkten på rätt sätt.

Innehåll
Lecitin 10 mg/ml, natriumklorid, etanol, vitamin A-palmitat, renat vatten.

Indikation och klinisk nytta
Används vid torra ögon, brännande eller kliande ögon, ansträngda,
vattniga eller irriterade ögon eller vid känsla av skräp i ögonen.
tearsagain® stabiliserar och skyddar tårfilmen samt återfuktar ögats yta 
och ögonlock. tearsagain® behandlar och lindrar ögonirritation genom 
att reparera skador på tårfilmen. tearsagain® gör det bekvämare att bära 
kontaktlinser.

Verkningssätt
Liposomer (lecitin) kompletterar det skyddande lipidskiktet i tårfilmen.
Liposomer återfuktar ögonområdet och ger extra skydd för huden i 
förebyggande syfte.

Användning
Spraya en eller två gånger på lätt slutna ögon från ett avstånd på ca 10 
cm. Vid användning av smink rekommenderas ett något större avstånd 
för att förhindra att sminket rinner av. Generellt rekommenderas 3 till 4 
gånger per dag. Vid allvarligare obehag kan tearsagain® utan problem 
användas oftare. Appliceringsmetoden och sammansättningen gör att 
det inte går att överdosera. Kan även användas när du bär hårda eller 
mjuka kontaktlinser.

Kontraindikationer och försiktighetsåtgärder
Ska inte användas om du är överkänslig mot någon av ingredienserna.
Vänta minst 10 minuter mellan varje applicering om du också använder 
andra ögondroppar/ögonpreparat. Spraya inte direkt på öppna ögon.
Om obehaget kvarstår eller förvärras ska du kontakta sjukvårdspersonal.
Förvaras utom räckhåll för barn.

Biverkningar
I mycket sällsynta fall kan tillfälliga lätta irritationer (t.ex. rodnad, svullna 
ögonlock) uppstå, som är begränsade till applikationsområdet. De upp-
träder akut, avtar snabbt och får inga följder när behandlingen avbryts.
Om en allvarlig incident inträffar vid användning av denna produkt ska du 
rapportera detta till tillverkaren eller behörig myndighet.

Övriga upplysningar
För vuxna och barn.
Barn behandlas under uppsyn av en vuxen. Av tekniska skäl går det 
inte att tömma flaskan helt. Hela den angivna volymen kan använ-
das, eftersom flaskan är överfylld. När flaskan används första gången 
måste du först spraya flera gånger i luften. På grund av den liposomala 
sammansättningen är tearsagain® en halvgenomskinlig vätska med ett 
mjölkaktigt utseende som har den karakteristiska naturliga doften av 
lecitin. En brun grumlighet eller rest kan uppstå under förvaring, framför 
allt i området runt fjädern inuti pumpen. Detta är karakteristiskt för den 
vegetabiliska komponenten (lecitin) och det har ingen påverkan på 
effekten eller toleransen. 

Hållbarhet, förvaring och kassering
Rekommenderad förvaring: rumstemperatur, får inte frysas.
Används inom 6 månader efter första öppnandet.
Använd inte efter utgångsdatumet.
Kasseras enligt lokala krav.
Datum för revidering: 2023-03

Käyttöohjeet

Lue nämä tiedot huolellisesti, sillä ne auttavat sinua käyttämään tätä 
tuotetta oikein.

Sisältö
Lesitiini 10 mg/ml, natriumkloridi, etanoli, A-vitamiinipalmitaatti,
puhdistettu vesi.

Käyttöaiheet ja kliininen hyöty
Käytetään kuiville, poltteleville, kutiaville, väsyneille, vetistäville, ärtyneille
silmille tai silmien roskantunteeseen. tearsagain® tasapainottaa ja suojaa 
kyynelkalvoa sekä kosteuttaa silmän pintaa ja silmäluomia. Hoitaa ja 
lievittää silmien ärsytystä korjaamalla kyynelkalvovaurioita. tearsagain® 
tekee piilolinssien käytöstä miellyttävämpää.

Vaikutustapa
Liposomit (lesitiini) täydentävät kyynelkalvon suojaavaa lipidikerrosta.
Liposomit kosteuttavat silmänympärysihoa ja antavat iholle
ennaltaehkäisevää suojaa.

Käyttö
Suihkauta kerran tai kahdesti kevyesti suljetuille silmille noin 10 cm:n 
etäisyydeltä. Silmämeikkiä käytettäessä suositellaan hieman suurempaa 
etäisyyttä meikin valumisen estämiseksi. Suositellaan käytettäväksi taval-
lisesti 3–4 kertaa päivässä. Tarvittaessa tearsagain® -suihketta voidaan
käyttää useammin. Yliannostus ei ole mahdollista annostelutavan ja 
koostumuksen ansiosta. Voidaan käyttää myös kovien tai pehmeiden 
piilolinssien kanssa.

Vasta-aiheet ja varotoimet
Älä käytä tuotetta, jos olet yliherkkä jollekin ainesosalle. Jos käytetään 
muita silmätippoja/silmävalmisteita, annostelun välillä tulee pitää noin 10 
minuutin tauko. Älä annostele suoraan avoimiin silmiin. Jos epämu-
kavuus jatkuu tai pahenee, ota yhteys terveydenhuollon ammattilaiseen. 
Pidä poissa lasten ulottuvilta.

Sivuvaikutukset
Hyvin harvinaisissa tapauksissa voi esiintyä tilapäistä lievää ärsytystä 
(esim. silmäluomien punoitusta, turvotusta), joka rajoittuu käyttöalu - 
eeseen. Ne ilmenevät akuutisti, häviävät nopeasti ja ilman seurauksia 
käytön lopettamisen jälkeen. Jos tähän lääkinnälliseen laitteeseen liittyy 
vakava vaaratilanne, ilmoita valmistajalle tai toimivaltaiselle viranomai-
selle.

Huomautuksia
Aikuisille ja lapsille.
Aikuisen on valvottava lapsia käytön yhteydessä. Teknisistä syistä pulloa 
ei voida tyhjentää kokonaan. Annetun tilavuuden takaamiseksi pullo on 
ylitäytetty. Paina pumppua joitakin kertoja ennen ensimmäistä käyttöä.
Liposomaalisen koostumuksensa ansiosta tearsagain® on läpikuultava 
neste, jolla on maitomainen ulkonäkö ja lesitiinille tyypillinen, luonnollinen 
tuoksu. Säilytyksen aikana saattaa muodostua ruskeaa sameutta tai 
jäämiä, erityisesti pumpun sisällä olevan jousen alueelle.
Tämä on ominaista kasvikomponentille (lesitiinille), eikä sillä ole vaikutus-
ta tehoon tai siedettävyyteen.

Säilyvyys, varastointi ja hävittäminen
Suositeltu säilytys: huoneenlämmössä, tuote ei saa jäätyä.
Voidaan käyttää enintään 6 kuukautta ensimmäisen avaamisen jälkeen.
Älä käytä viimeisen käyttöpäivän jälkeen.
Hävitettävä paikallisten vaatimusten mukaisesti.
Tarkistuspäivämäärä: 2023-03

SV FI

Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Importör/Importør/Maahantuoja:

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
DE-85399 Hallbergmoos

Optima Sanità S.r.l.
Viale della Stazione 5
IT-39100 Bolzano (BZ)

Konsumentkontakt/Forbrugerkontakt/Forbrukerkontakt/Markkinoija:

SE:	 Circius Pharma AB	 www.circiuspharma.se
DK: 	Circius Pharma ApS	 www.circiuspharma.dk
NO: 	Circius Pharma AS	 www.circiuspharma.no
FI: 	 Sabora Pharma Oy	 www.saborapharma.fi 0482
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Øjenspray med liposomer,
uden konserveringsmidler

Øyespray med liposomer,
uten konserveringsmidler

Bruksanvisning

Vennligst les denne informasjonen nøye, slik at du bruker produktet riktig.

Innhold
Lecitin 10 mg/ml, natriumklorid, etanol, vitamin A palmitat,
renset vann.

Indikasjon og klinisk funksjon
tearsagain® stabiliserer og beskytter tårefilmen og forbedrer fuktingen av 
øyet og øyelokket. For behandling og lindring ved øyeirritasjon ved å
reparere skader på tårefilmen som følge av ytre/miljømessige forhold. 
Skal brukes ved tørre, brennende, kløende, slitne, rennende eller irriterte 
øyne eller en følelse av fremmedlegemer. tearsagain® gjør det mer
behagelig å bruke kontaktlinser.

Virkning
Liposomer (lecitin) supplerer det beskyttende lipidlaget av tårefilmen.
Liposomer gir fuktighet til øyet og beskytter huden.

Bruk
Spray en eller to ganger på lett lukkede øyne fra en avstand på cirka 10 
cm. Hvis du bruker sminke, anbefales det å bruke litt lengre avstand, slik 
at sminken ikke renner. Vanligvis anbefales det å bruke produktet 3–4 
ganger daglig. Ved større ubehag kan tearsagain® brukes hyppigere. 
På grunn av metoden for påføring og produktets innhold kan det ikke 
overdoseres. Produktet kan også brukes sammen med harde eller bløte 
kontaktlinser.

Kontraindikasjoner og forholdsregler
Må ikke brukes hvis du er overfølsom overfor noen av ingrediensene.
Hvis du bruker andre øyedråper/øyesalver, bør du vente rundt 10 
minutter mellom hvert produkt. Må ikke sprayes direkte på åpne øyne. 
Hvis ubehaget vedvarer eller blir verre, må du kontakte lege. Oppbevares 
utilgjengelig for barn.

Bivirkninger
I svært sjeldne tilfeller kan det oppstå lett irritasjon (for eksempel rødhet 
eller hovne øyelokk), som er begrenset til området der produktet påføres. 
De oppstår akutt, forsvinner raskt og medfører ingen konsekvenser 
etter seponering. Hvis det oppstår alvorlige hendelser i forbindelse med 
dette medisinske utstyret, må du kontakte produsenten eller ansvarlig 
myndighet.

Merknader
For voksne og barn.
Barn behandles under oppsyn av en voksen. Av tekniske årsaker kan det 
bli igjen en liten mengde i flasken. Det angitte volumet kan fjernes helt, 
siden flasken er overfylt. Du må pumpe flere ganger den første gangen.
På grunn av den liposomale formelen er tearsagain® en opaliserende 
væske som ser ut som melk, og som har den naturlige lukten av lecitin. 
En brun nyanse, eller brune rester kan utvikles under oppbevaring, spe-
sielt rundt fjæren i pumpen. Det skyldes den vegetabilske komponenten 
(lecitin), og det påvirker ikke effektiviteten eller toleransen.

Holdbarhet, lagring og avhending
Anbefalt lagring: romtemperatur, må ikke fryses.
Kan brukes i opptil seks måneder etter åpning.
Må ikke brukes etter utløpsdatoen.
Avhendes i henhold til lokale krav.
Dato for revidering: 2023-03

Brugervejledning

Læs denne brugervejledning omhyggeligt, da den hjælper dig med at 
bruge produktet korrekt.

Indhold
Lecithin 10 mg/ml, natriumklorid, ethanol, A-vitamin palmitat, 
renset vand.

Indikation og klinisk funktion
tearsagain® stabiliserer og beskytter tårefilmen og tilfører fugt til
øjenoverfladen og øjenlågene. Beregnet til at behandle og lindre
øjenirritation ved at reparere skader på tårefilmen forårsaget af udefra-
kommende/miljømæssige forhold. Kan bruges ved tørhed, svie, kløe, 
træthed eller irritation i øjnene, hvis øjnene løber i vand, eller hvis det 
føles, som om der er et fremmedlegeme i øjnene. tearsagain® gør det 
mere behageligt at bruge kontaktlinser.

Virkning
Liposomer (lecithin) fungerer som et supplement til tårefilmens be-
skyttende lipidlag. Liposomer tilfører fugt til øjenområdet og fungerer 
desuden som ekstra forebyggende beskyttelse for huden.

Anvendelse
Spray en eller to gange på let lukkede øjne fra ca. 10 cm afstand.
Hvis du bruger øjenmakeup, anbefaler vi, at du øger afstanden lidt for
at forhindre, at makeuppen løber. Vi anbefaler generelt, at du bruger
produktet 3-4 gange om dagen. Hvis du oplever kraftige gener, kan du 
uden problemer bruge tearsagain® oftere. Påføringsmetoden og produk-
tets sammensætning gør, at overdosering ikke er mulig. Produktet kan 
også bruges sammen med hårde eller bløde kontaktlinser.

Kontraindikationer og forholdsregler
Må ikke bruges, hvis du er overfølsom over for nogen af ingredienserne.
Hvis du bruger andre øjendråber/øjensalver, skal du vente ca. 10 minutter 
mellem påføringerne. Må ikke sprayes direkte på åbne øjne. Hvis gener-
ne varer ved eller forværres, skal du kontakte din egen læge. Opbevares 
uden for børns rækkevidde.

Bivirkninger
I meget sjældne tilfælde kan der forekomme midlertidig let irritation 
(f.eks. rødme, hævelse af øjenlågene), som er begrænset til der hvor 
produktet påføres. Irritationen opstår pludseligt og fortager sig hurtigt og 
uden yderligere konsekvenser, når du stopper med at bruge produktet. 
Hvis der opstår en alvorlig hændelse i forbindelse med dette medicin-
ske udstyr, skal du indberette den til producenten eller den ansvarlige 
myndighed.

Bemærkninger
Kan bruges af voksne og børn.
Børn behandles under opsyn af en voksen. Af tekniske årsager kan der 
være en rest af produktet tilbage i flasken, som ikke kan tømmes ud. 
Det er muligt at få hele den mængde ud, som er angivet på flasken, da 
flasken er overfyldt. Første gang du bruger produktet, skal du trykke på 
pumpen flere gange, før der kommer væske ud. tearsagain® består af en 
sammensætning, som indeholder liposomer, og derfor er produktet en 
ugennemsigtig væske med et mælkeagtigt udseende og en karakte-
ristisk naturlig lugt af lecithin. Der kan dannes brune uklarheder eller 
produktrester under opbevaring, særligt i området omkring fjederen 
inde i pumpen. Det er karakteristisk for den plantebaserede komponent 
(lecithin) og påvirker hverken produktets virkningsevne eller brugerens 
tolerance over for produktet.

Holdbarhed, opbevaring og bortskaffelse
Anbefalet opbevaring: stuetemperatur, må ikke fryses.
Kan bruges i op til 6 måneder efter første åbning.
Må ikke bruges efter udløbsdatoen.
Skal bortskaffes i henhold til de lokale regler for affaldssortering.
Revisionsdato: 2023-03

NODA

Tillverkare

Auktorisserad EU-representant

Utgångsdatum
(YYYY-MM: År-Månad)

Batchnummer

Läs bruksanvisningen

Använd inte om förpackningen 
är skadad 

Kan användas 6 mån efter bruten 
förpackning

Medicinteknisk produkt

Valmistaja

EU:n valtuutettu edustaja

Viimeinen käyttöpäivä
(VVVV-KK: Vuosi-Kuukausi)

Eränumero

Lue käyttöohjeet

Älä käytä, jos pakkaus on 
vaurioitunut

Voidaan käyttää 6 kuukautta 
pakkauksen avaamisen jälkeen

Lääkinnällinen laite

Producent

Autoriseret EU-repræsentant

Udløbsdato
(ÅÅÅÅ-MM: År-Måned)

Batchnummer

Læs brugervejledningen

Må ikke anvendes, hvis emballa-
gen er beskadiget

Kan bruges 6 måneder efter 
åbning af emballagen

Medicinsk udstyr

Produsent

Autorisert EU-representant

Utløpsdato
(ÅÅÅÅ-MM: År-Måned)

Batchnummer

Les brukerveiledningen

Må ikke brukes hvis pakningen 
er skadet

Kan brukes 6 måneder etter 
åpning av forpakning

Medisinsk utstyr

DA NOSV FI


